Tabela de Uso de Telas | +/

ATIVIDADE DE OBSERVACAO

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO DOMINGO

Tempo Total de Uso das
Telas (celular, tablet, TV,
video game)

Conteudos
assistidos

Como eu me senti

Reflexdes do dia

TABELA DESENVOLVIDA POR LU MENDONGA. PROIBIDA REPRODUCAO.
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